Informacja z dziatalnos$ci Lubaskiej Rady Senioréw
za okres 2025 roku
(przedtozona Radzie Gminy Lubasz na posiedzeniu w dniu 23 pazdziernika 2025 roku)

WYSOKA RADO
Pani Przewodniczaca Rady Gminy
Panie Wojcie Gminy Lubasz

Sprawozdane za 2024 rok sktadaliSmy na sesji w dniu 26 listopada 2024 roku.

Rok 2024 jest wigc czwartym z czteroletniego okresu Il kadencji 2022 — 2025. Przewodniczacym LRS jest
Zygfryd Kozera, I zastgpca - Bronistaw Figiel, I zastepca - Tadeusz Madrawski. Funkcje sekretarza, zgodnie
z regulaminem, petni cztonkini lub cztonek LRS wybrany na kazdym kolejnym posiedzeniu.

Rada odbywa swoje posiedzenia zwykle w drugi poniedzialek kazdego miesigca (z wyjatkiem okresu
wakacyjnego lub innych uzasadnionych przypadkow). Lacznie z pazdziernikiem odbylo si¢ 8 posiedzen.
(odbeda si¢ jeszeze 2 posiedzenia - listopadowe i grudniowe).

W wymiarze organizacyjnym Rada wspotdziala z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, ktory
zabezpiecza wykonanie niezbgdnych czynnosci formalno-administracyjnych, w tym sporzadzanie i
przechowywanie dokumentacji kolejnych posiedzen LRS.

W wymiarze Kkulturalno-edukacyjnym Rada wspoétdziata z Gminnym Osrodkiem Kultury, Szkotami
Podstawowymi oraz EDUKACJA Lubasz. Wspotpraca z tymi jednostkami oraz wtadzami samorzadowymi,
tj. Rada Gminy 1 Wojtem uktada si¢ dobrze i przejawia w osobistym udziale osob funkcyjnych w
przedsiewzigciach senioralnych oraz pomocy organizacyjno-materialnej niezb¢dnej do ich realizacji.
Informacje o podejmowanych dziataniach oraz sprawozdania z ich realizacji podawane sg w prasie lokalnej
(Biuletyn Informacyjny Gminy Lubasz, parafialny miesiecznik -Z KRASNEGO WZGORZA) oraz na
stronach internetowych www. gmina lubasz.pl oraz www. gok lubasz.pl.

Podobnie jak w roku poprzednim gléwnym miejscem spotkan Lubaskiej Rady Seniorow jest uzyczony przez
wtadze samorzadowe w maju 2022 roku lokal przy ul. Szkolnej 2 o powierzchni okoto 100 m? , w ktérym w
kazdy poniedziatek, wtorek i $rod¢ odbywaja si¢ takze otwarte spotkania aktywizujace seniorow z terenu
Lubasza i wsi soteckich. Wyraznym wsparciem mozliwosci uczestnictwa jest kursujacy w poniedziatki bus
umozliwiajacy bezplatne dotarcie do Lubasza osobom z calej Gminy.

Od poczatku istnienia LRS wspodtpracuje z Towarzystwem Senioréw SLONECZKO, jedyna spoteczng
organizacja senioralng, dzialajaca w formie grupy obywatelskiej. Widocznym efektem tej wspolpracy jest
wzrost liczby o0sob uczestniczacych w réznorodnych przedsiewzieciach aktywizujacych, turystycznych,
edukacyjnych i towarzysko-biesiadnych. Aktualnie Towarzystwo liczy tacznie okoto 70 cztonkow, ze
wszystkich wsi soteckich, gtéwnie kobiet, tym okoto 40 bardziej zaangazowanych.

Ostatnim zagadnieniem, prezentowanym na sesji 26 listopada 2024 roku byta informacja o zorganizowanym
18 listopada 2024, spotkaniu z kosmetyczka.



Grudzien 2024 roku.

Relacje za okres od grudnia 2024 roku do pazdziernika 2025 roku rozpoczniemy od spotkania
Bozonarodzeniowego 16 grudnia 2024 roku. W optatkowym spotkaniu senioré6w uczestniczyli: ks. kan.
Maciej Grze$, proboszcz lubaskiej Parafii, Marcin Filoda, wo6jt Gminy Lubasz, ElZzbieta Nowak,
Przewodniczaca Rady Gminy, Szymon Szwed, dyrektor GOK oraz Karolina Nurczyk i Waldemar Kwasnik
z-ca kierownika GOPS w Lubaszu.
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Zebrani dzielac sie optatkiem,
pobtogostawionym przez ks. Proboszcza,
ztozyli sobie zyczenia wszelkiej pomyS$lnosci,
co uczynili rowniez przedstawiciele gminnych
wladz samorzadowych. Swiateczny nastrdj
wigilijnego spotkania podkreslat wystroj sali
biesiadnej oraz melodyjne koledy w wykonaniu
utalentowanych uczennic EDUKACIJI
LUBASZ oraz zespotu BOROWCZANKI.
Zainteresowani obejrzeli re¢cznie wykonane
ozdoby choinkowe 1 bozonarodzeniowe
wypieki, ktére mogli naby¢ na zorganizowanym
~»f_ Mini Kiermaszu. Po  skonsumowaniu
'.'\1 tradycyjnych potraw zebrani zostali obdarowani
gwiazdkowymi  prezentami  ufundowanymi
przez Wojta 1 GOPS. Serdecznie dzigkujemy.




Styczen 2025r roku.
Dzien Babci i Dziadka 20.01.2025




Luty 2025 roku.

17 lutego, w Osrodku Wypoczynkowym PORTUS, w oktawie wspomnienia $§w. Walentego, patrona
zakochanych, odbylo si¢ senioralne spotkanie, w ktorym uczestniczyli: Marcin Filoda, wojt Gminy Lubasz,
Elzbieta Nowak, Przewodniczagca Rady Gminy, Szymon Szwed, dyrektor GOK oraz Wioletta Surma,
kierowniczka GOPS i Karolina Nurczyk, opiekunka LRS.
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Od dwoch, dla podkreslenia rangi zdobytych doswiadczen i poglebiana pozytywnych relacji
miedzyludzkich, realizujemy projekt pn. SUPRSENIORKA/ SUPERSENIOR. Osoby, ktore aktywnie
uczestnicza w spotkaniach senioralnych po ukonczeniu odpowiednio - 70, 75, 80, 85 lat — otrzymuja tytut
Super seniorki lub Super seniora w formie laurki i dyplomu wreczanego zwykle przy udziale Wojta Gminy
Lubasz
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Gromkie ,,sto lat” dla jubilatow.



Marzec 2025 roku.

10 marca w Klubie Seniora SEONECZKO odbyto si¢ uroczyste spotkanie z okazji Dnia Kobiet, w ktorym
uczestniczyli: Proboszcz ks. kan. Maciej Grzes$, Marcin Filoda, wojt Gminy Lubasz, Szymon Szwed, dyrektor
GOK, Klaudia Dymek-Wosiak dyrektorka Przedszkola BAJKA oraz Wioletta Surma, kierowniczka GOPS i
Karolina Nurczyk, opiekunka LRS.

P8 8 marca
'n AN KOBIET

14 marca reprezentacja Lubskiej
Rady seniorow uczestniczyla w
spotkaniu  Rad  Seniorow  z
Wojewodztwa Wielkopolskiego
potaczonym z III  Turniejem

Kreglarskim pod patronatem
Burmistrza MiG Wronki. W turnieju
wzigto udziat 9 druzyn,

reprezentujacych Rady Senioréw:
Chodziezy, Tarnowa Podgornego,
Krobi,  Lubasza, = Czerwonaka,
Grodziska WIkp. Obornik,
Czarnkowa i gospodarzy. Druzyna
LRS  zajeta  trzecie  miejsce
przywozac do kolekcji; w brazowy
puchar. Zyczymy dalszych sukcesow



Kwiecien 2025 roku.
Utrwalajac 1 tradycje 1 zwyczaje Towarzystwo Seniorow SLONECZKO w Lubaszu zorganizowalo w
poniedzialek Wielkiego Tygodnia spotkanie senioréw rozpoczete pokazem 1 mini kiermaszem ozdob
wielkanocnych, potaczonym z degustacja tradycyjnej $wiatecznej baby pod hastem ,,radujmy sig”.
W spotkaniu udziat wzigli: Marcin Filoda - Wéjt Gminy, Elzbieta Nowak — Przewodniczaca Rady Gminy,
Wioletta Surma — Kierowniczka GOPS oraz Karolina Nurczyk z GOPS w Lubaszu. Uroczysty nastroj
podkreslal wystroj sali biesiadnej, wystep zespotu BOROWCZANKI, zyczenia Go$ci oraz §wigteczne
upominki ufundowane przez wtadze samorzadowe i Lubaskg Rade Seniorow. W rewanzu darczyncy
obdarowani zostali wielkanocnym palmami samodzielnie wykonanymi przez seniorki.
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Zaprezentowano takze udziat seniorek Towarzystwa SLONECZKO w Agro Targach w Czarnkowie.
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Maj 2025 roku.

Majowe spotkanie lubaskich
seniorOwW, zorganizowane przez
Towarzystwo Senioréw
SEONECZKO 1 Lubaska Radeg
Seniorow po raz kolejny odbylo si¢
w Sokotowie. Byta to juz kolejna
majowa impreza pod hastem

LACZYMY POKOLENIA™.
Wiadze samorzadowe tej
sympatycznej wsi pod

kierownictwem Sottyski Katarzyny
Niezborata oraz Przewodniczacej
KGW Agnieszki Grodzkie;j.
udostepnity nieodptatnie lokal sali
wiejskiej, a jej wystrdj i aprowizacje
zapewnity — pani Janka Niwald i jej
corki Monika, Aleksandra i Anna
wraz z malzonkami. Szczegdlne
wrazenie na uczestnikach wywarta : !
dekoracja sali przyozdobionej §wiezymi kw1atam1 bzu i zarnowca. Dzigkujemy im za to.

Spotkanie rozpoczeto od$piewanie ,,Roty” oraz krotkim recitalem dwoch mtodych utalentowanych
sokotowianek — Katarzyny Macyszyn, finalistki ogélnopolskiego programu TVP ,,Szansa na sukces” oraz
Jagody Urban, wyr6znionej na wielu mtodziezowych festiwalach.
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Letni wypoczynek na przetomie maja i czerwca br. realizowalismy tradycyjnie w Dzwirzynie. Udziat
wzieto 30 seniorek i seniorow. Umowilismy si¢ na weekendowy nadmorski pobyt w drugiej potowie
listopada.



Czerwiec 2025 roku.
W czerwcu odbyly si¢ dwie okazjonalne uroczystosci: wreczenie certyfikatu SUPER SENIORKA oraz
biesiada z okazji Dnia Ojca 1 powitania lata. W pierwszej wziat udziat Marcin Filoda, Wo6jt Gminy Lubasz,
ktory jubilatce wreczyt symboliczny dyplom, kwiaty i zyczenia od samorzadowych wiadz Gminy Lubasz.
Uczynili to rowniez cztonkowie Lubaskiej Rady Seniorow oraz Towarzystwa Seniorow SEONECZKO.
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W przedostatni poniedziatek 23 czerwca, w dwa dni po rozpoczgciu astronomicznego lata w Relaksowani na
jeziorem odbyto si¢ kolejne biesiadne spotkanie cztonkéw Klubu Seniora SELONECZKO. Obok uczczenia
letniego przesilenia okazja do $wictowania byla réwniez przypadajaca w tym czasie tradycyjna Noc
Swietojanska i Dzien Ojca.

Zyczenia uczestniczacym w spotkaniu ojcom ztozyty ,,wspaniate dzieci” Gminnego Osrodka Kultury,
a tradycyjne ,,sto lat” zaintonowat okazjonalny chorek zenski uzdolnionych muzycznie seniorek.

Po symbolicznym poczgstunku sformowano korowdd z kolorowymi wiencami, ktére po wykonaniu
pamigtkowego zdjgcia sptawiono na wody lubaskiego jeziora korzystajac z nowego pomostu ptywakowego.
Stoneczna pogoda, po porannej burzy, ludowe przyspiewki i sympatyczne nastroje powodowaty, ze czas
szybko mijat. Po spacerze i smacznym positku przyszia kolej na plasy przy melodiach naszej mtodosci. Byto
mito i sympatycznie



Lipiec 2025 roku

Zmienna pogoda tegorocznego lata nie zniecheca lubaskich senioréw do czestszego pobytu na §wiezym
powietrzu. Czlonkinie i cztonkowie Towarzystwa SLONECZKO i Lubaskiej Rady Senioréw, w trzy tygodnie
po udanym powitaniu lata nad lubaskim jeziorem, 14 lipca, zorganizowali kolejng plenerowg biesiade na
Stawienku. W cieniu rostego orzecha wtoskiego i pobliskiego debu rozstawiono stoty, ktore organizatorki
przyozdobity kolorowymi bukietami kwiatéw i pachngcych ziot. W ich sgsiedztwie ustawiono punkt
kulinarny, ktorego centralng czescig byt grill obstugiwany przez uhonorowanego w ubieglym roku seniora
tytutem ,,senior - mistrz grillowania” Pachnace i chrupigce kietbaski oraz grillowane cukinie 1 kabaczki
zachecaty do konsumpcji z doktadkami. Dodajac do tego przyniesione przez uczestniczki pieczywo, rogaliki,
ciastka, placki oraz ogoérki matosolne 1 smalec domowej roboty mozna sobie wyobrazi¢ bogactwo smakow 1
zapachow.




Sierpien 2025 roku.

Patriotycznie na skraju puszczy. Niezmiennym od lat celem dziatalnosci Towarzystwa Senioréw
SEONECZKO jest migedzy innymi kultywowanie tradycyjnych zwyczajow 1 obrzedow opartych na
nierozlacznych w naszym srodowisku wartosciach religijnych 1 patriotycznych. Ostatnim tego przykladem
jest XII spotkanie mito$nikéw piesni maryjnych, patriotycznych i zolierskich w Kruczu.

Okazja do spotkanie byto 16 sierpnia swigto Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny, 105 rocznica
Bitwy Warszawskiej — Cudu nad Wisla, oraz $§wigto Wojska Polskiego W plenerowej uroczystosci wiejskiego
centrum bezpieczenstwa i kultury w Kruczu uczestniczyto tacznie okoto 90 os6b — organizatordéw, seniorek,
seniorow i gosci.

Spotkanie przygotowano z inicjatywy TS SEONECZKO we wspotpracy z Lubaska Radg Seniorow,
Soltysem 1 Radg Sotecka oraz Kotem Gospodyn Wiejskich w Kruczu. Gminne witadze samorzadowe
reprezentowali: w imieniu Wojta - Marta Kedzierska, w imieniu Przewodniczacej Rady Gminy — Leszek
Arend, radny Rady Gminy, komendant OSP Krucz z druhami strazakami — Marcinem Fre¢sko i Rafatlem
Madrawskim, soltyska wsi Kruteczek Brygida Wojtowicz, radna RG i soltyska wsi Antoniewo - Bogumita
Szewczyk, sottys wsi Krucz Tomasz Piechowiak z matzonka, Parafi¢ Lubasz - Proboszcz ks. Maciej Grzes,
Parafi¢ Gulcz — proboszcz ks. Marek Marcinkowski.




W sobote, 23 sierpnia br. 30 osobowa grupa lubaskich seniorek i senioro6w, na zaproszenie Rady Seniorow
we Wronkach, uczestniczyta w III Letniej Senioriadzie w parku Nowej Wsi k. Wronek.

Przygotowania do wyprawy trwaty juz od poczatku sierpnia, kiedy to na zajeciach warsztatowych Klubu
Seniora SEONECZKO wykonywano gadzety charakteryzujace naszg grupg podczas kolorowej parady na
rozpoczecie imprezy. Oczywiscie byly to symboliczne ,,stoneczka” wykonane z zo6ttej krepy ozdobione
stoneczkowg buzig wymalowang przez plastycznie uzdolnione seniorki.

B X . e Rol¢ upominkéw dla przyjaciot z

W AR Wronek petnity koralikowe
bransoletki, rowniez wlasnorecznie

wykonane na zaj¢ciach praktycznych

Spotkanie rozpoczela
kolorowa parada ok. 500 senioréw z
15 wielkopolskich miast, miast i gmin
oraz gmin. Po powitaniu zebranych
Burmistrz Wronek przekazat klucze
Przewodniczacej Rady Seniorow,
ktora przejeta symboliczng wtadze nad
impreza 1 miastem. A bylo czym
zarzadza¢. Na parkowej scenie
wystepowaly kolejno zespoty

: $piewacze 1 taneczne - Zespoél
Spiewaczy Chabry, Zesp6t Tanca Polskiego Wronki, Zespot Mazoretki Miraz, a na zakonczenie programu

scenicznego gwiazda wieczoru Halina Benedyk z recitalem wloskich piosenek.



Wrzesien 2025 roku.

Czlonkinie Towarzystwa Senioréw SLONECZKO, zach¢cone wizerunkowym sukcesem wykonanych przez
siebie ,,stoneczek” prezentowanych na III Letniej Senioriadzie we Wronkach, rozpoczgty kolejne warsztaty
papieroplastyki. Tym razem to sztuka origami pod kierunkiem p Lidii. Po kilku seansach i wykonaniu
kilkuset papierowych ,,cegielek” pierwsze stadko biatych ,,tabadkéw” zdobi juz klubowe poiki. Po nich
beda kolorowe ozdoby choinkowe, w tym aniotki, gwiazdeczki 1 gwiazdorki. Jednak korzystajac z liSci
barwigcych si¢ na jesienne kolory przygotuja wczesniej dekoracje do wystroju sali na jesienne spotkanie
seniorow, o ktorym w nastepnej relacji.




Pazdziernik 2025 roku
13 pazdziernika 2025 roku JESIENNE SPOTKANIE SENIOROW z wreczeniem honorowych wyrdznien
SUPER SENIORKA i SUPER SENIOR.

Listopad 2025 roku

WEEKEND NAD MORZEM

Grudzien 2025 roku

BARBORKA — siedem Barbar - Sto lat!!
OPLATKOWE SPOTKANIE

Dzigkujemy Radzie Gminy Lubasz i Wojtowi za prowadzong polityke senioralng, Gminnemu Os$rodkowi
Pomocy Spotecznej za obstuge administracyjng, Gminnemu Osrodkowi Kultury za wspotprace i pomoc
organizacyjno-materialng w realizacji senioralnych imprez kulturalno-rekreacyjnych.

To, jak wspomniatem na poczatku, czwarty i ostatni rok 4-letniej kadencji LRS. Nowej Radzie zyczymy
sukcesow w realizacji gminnej polityki senioralnej.

Dzigkuje za uwagg.
Zygfryd Kozera
Przewodniczacy

Lubaskiej Rady Seniorow

Lubasz, 23 pazdziernika 2025 roku



