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Sprawozdanie z realizacji dzialani Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii za rok 2025r

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Lubaszu, Zarzadzeniem Nr 169.2024 Wéjta Gminy Lubasz z dnia 23 grudnia 2024r zostala
powolania do realizacji zadan ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Komisja w ramach pracy jest zobowiazana do
przekazania informacji z realizacji programu profilaktyki za okres od 01.01.2025. do 31.12.
2025r. Obstuge administracyjng programu realizuje Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Lubaszu.

W 2025 roku realizowano zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii. Dziatania
mialy na celu ograniczenie spozycia alkoholu, zapobieganie uzaleznieniom, wspieranie rodzin
oraz prowadzenie dzialan edukacyjnych i profilaktycznych wéréd dzieci, miodziezy i

dorostych mieszkaric6w gminy.

Realizacja planu finansowego w roku 2025r
Plan wydatkéw :

172 553,31 zt

Realizacja planu ogélem:

158 162,44 z1

Realizacja zadan i poniesione wydatki

1. Prowadzenie $wietlic profilaktycznych
» Dwie $wietlice dziatajace w szkolach podstawowych w Lubaszu i Mitkowie
» Laczny koszt w 2025r.: 40 913,05 zt



. Uslugi specjalistyczne — pomoc psychologiczna
Ustugi dwéch psychologow
Koszt: 69 600,00 zt
Programy i dzialania profilaktyczne
Program profilaktyczny ,,Gwiazda Mocy.” ; 9 300,00 zt
Warsztaty profilaktyczne przeprowadzone w placowkach edukacyjnych; 1 600,00 zt
Spektakl profilaktyczny w Szkole Podstawowej w Mitkowie; 1 000,00 zt
Spektakl profilaktyczny z elementami profilaktyki 3 996,00 zt
Pakiety promocyjne i materialy profilaktyczne 1 600,00 zt
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4. Wypoczynek letni dzieci i mlodziezy
> Poéikolonie letnie z elementami profilaktyki; 15 000,00 zi
3. Tworzenie i rozwéj programéw profilaktycznych
> Utworzenie nowego programu profilaktycznego; 4 400,00 zi
> Srodki z programu przeciwdziataniu narkomanii 500,00 zt
6. Funkcjonowanie punktu wsparcia i klubu AA
> oplaty eksploatacyjne punktu psychologa i Klubu AA: 2 389,44 zt
7. Utrzymanie i doposazenie
> Srodki czystosci: 202,95 zt
» Zakup i montaz kamer monitoringu: 2 500,00 zt
8. Szkolenia i dzialalno$é komisji

> Szkolenie cztonkdw komisji; 3 345,00 zt

» Wynagrodzenie czlonkéw komisji za prace w 2025t.: 1 816,00 z}

Podsumowanie

Sprawozdanie sporzadzono na-podstawie uchwaty Rady Gminy w sprawie przyjecia

Gminnego Programu. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii, realizowanego zgodnie z art. 4' pkt.2b ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Zrealizowane w 2025 roku dziatania profilaktyczne przyczynily si¢ do zwiekszenia
dostepnosci pomocy psychologicznej, wzmocnienia dzialan edukacyjnych w szkolach,
zapewnienia bezpiecznych i wartosciowych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i
miodziez oraz wsparcia os6b dorostych z problemem uzaleznien. W ramach realizacji
programu zapewniono staly i systematyczng opieke wychowawcza oraz profilaktyczng w
swietlicach szkolnych. W Szkole Podstawowej w Lubaszu zajegcia profilaktyczne prowadzilo
2 nauczycieli w wymiarze 20 godzin tygodniowo, natomiast w Szkole Podstawowej w

Mitkowie zajecia realizowato 3 nauczycieli w lacznym wymiarze 11 godzin tygodniowo.



Dzialania te obejmowaly w szczegblnosci  wsparcie wychowawcze, zajecia
socjoterapeutyczne, edukacje prozdrowotng oraz profilaktyke uzaleznier. Dodatkowo w
ramach realizacji programu przekazano pakiety profilaktyczne do Szkoly Podstawowej w
Lubaszu, ktére zostaty wykorzystane w pracy wychowawczej i edukacyjnej z uczniami oraz
dziatari informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien. Pomoc specjalistyczna w formie
ustug psychologicznych byla $wiadczona przez dwie osoby — psychologow, kazda w
wymiarze 20 godzin miesigeznie. Dyzury psychologéw odbywaly sie w czwartki oraz piatki,
zapewniajac mieszkancom gminy staly i regularny dostep do wsparcia psychologicznego. W
okresie letnim, w miesigcu lipcu, przeprowadzono tygodniowe pétkolonie letnie z elementami
profilaktyki, ktérych udzial wziglo 20 dzieci. Organizacje i obstuge pétkolonii zapewnit
Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Lubaszu, realizujac zadanie zgodnie z zatozeniami
programu. W placéwece Edukacja Lubasz przeprowadzono warsztaty profilaktyczne dla
uczni6éw klas pierwszych, obejmujace zagadnienia z zakresu uzaleznien, ksztattowania postaw
prozdrowotnych oraz wzmacniania kompetencji spolecznych wéréd miodziezy. W Szkole
podstawowe]j w Mitkowie zorganizowano spektakl profilaktyczno- edukacyjny skierowany do
uczniéw, ktérego celem bylo ksztaltowanie postaw odpowiedzialnych, wzmacnianie
umiejetnosci spotecznych oraz podniesienie $wiadomosdci w zakresie zagrozen wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Wydarzenie stanowito element
dziatan profilaktyki uniwersalnej realizowanej na terenie gminy. W Szkole Podstawowej w
Lubaszu rozpoczeto realizacje programu profilaktycznego ,, Gwiazda Mocy” w miesigcu
grudniu 2025r. Program obejmuje wstepng diagnoze potrzeb uczniéw oraz przygotowanie
wzoru pracy nauczyciela z uczniami, co pozwala na systematyczne prowadzenie dzialan
profilaktycznych i monitorowanie efektéw pracy edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom. Dotychczasowy program profilaktyczny zakonczyl si¢ w 2025 roku. W celu
kontynuacji dziatan w zakresie profilaktyki uzalezniei oraz przeciwdzialania narkomanii
firma ATELIER3OFICYNA z Krakowa opracowala nowy, czteroletni program profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktory zostal
przyjety przez Rade Gminy w Lubaszu w grudniu 2025r. Nowy program pozwala na
systematyczne planowanie dziatan na kolejne lata, ,monitorowanie efektéw oraz dalsze
wpieranie dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie odgraniczania zachowan ryzykownych. W
miejscowosci Lubasz w ramach dziatan profilaktycznych zamontowano kamery monitoringu,
co przyczynito si¢ do zwigkszenia bezpieczefstwa dzieci i mlodziezy w rejonie szkét oraz
miejsc publicznych. W 2025r Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych odbyla dwa posiedzenia, podczas ktérych realizowano zadania wynikajace z

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz gminnego



programu profilaktyki. Do komisji wptynelo 14 wnioskéw o podjecie leczenia odwykowego
wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu. W ramach prowadzonych dziatah przeprowadzonol6
rozmow motywacyjnych, ktérych celem bylo zmotywowanie o0séb do dobrowolnego podjecia
leczenia oraz ograniczenie spozywania alkoholu. Komisja wydata 5 pozytywnych opinii
dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych," zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa oraz lokalnymi uchwatami Rady Gminy Lubasz. W ramach dzialalnosci
Komisji podejmowano dzialania profilaktyczne ukierunkowane na :

» ograniczenie spozycia napojow alkoholowych,

> przeciwdziatanie negatywnym skutkom naduzywania alkoholu,

» wspieranie rodzin dotknietych problemem alkoholowym
Komisja wspélpracowala z instytucjami dziatajgcymi na terenie gminy, w szczeg6lnosci z:

> Urzad Gminy Lubasz
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubaszu
Placéwkami szkolnymi i przedszkolnymi
Gminny Osrodek Kultury w Lubaszu

Policja
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innymi podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Dzialania podejmowane przez Gminna Komisje Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lubaszu w 2025roku mialy na celu ograniczenie probleméw zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu oraz wspieranie oséb i rodzin dotknietych tym problemem.
Realizacja zadan przyczynila sie do zwickszenia dostgpnosci pomocowych i profilaktycznych
na terenie gminy. Wydatki zostaly poniesione zgodnie z zalozeniami programowymi i

obowigzujacymi przepisami prawa, a $rodki finansowe wykorzystano w sposob celowy i

racjonalny.
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